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COMMISSION SPORTIVE REGIONALE

Divisions Montées et Descentes a l'issue de la
Messieurs Phase 1 de la Saison 2025 / 2026
' Montées de Prénationale
ée;gsrgzsgzénjﬁujéﬁjt Ligue Hauts-de-France en Nationale 3
des dermiers de poule n Descentes de Nationale 3
- en Prénationale
Pré Nationale (PN) |Si Descentes de Nationale 3 en Pré Nationale = & 0 1 2 3 4 5 7
3 |Poules Montée(s) en Nationale 3 3 3 3 3 3 3 3
24 |Equipes Descente(s) supplémentaire(s) en R1 0 0 0 0 1 2 4
Descente 7éme de PN en R1 0 1 2 3 3 3 3
Descente 8éme de PN en R1 3 3 3 3 3 3 3
Montées de Régionale 1 6 6 6 6 6 6 6
Régionale 1 (R1) Si Descentes de Pré Nationale en Régionale 1 = & 3 4 5 6 7 8 11
6 |Poules Montée(s) en Prénationale 6 6 6 6 6 6 6
48 |Equipes Descente(s) supplémentaire(s) en R2 0 0 0 0 1 2 5
Descente 7éme de R1 en R2 3 4 5 6 6 6 6
Descente 8¢éme de R1 en R2 6 6 6 6 6 6 6
Montées de Régionale 2 12 12 12 12 12 12 12
Régionale 2 (R2) Si Descentes de Régionale 1 en Régionale 2 = & 9 10 11 12 13 14 17
12 |[Poules Montée(s) en Régionale 1 12 12 12 12 12 12 12
96 |Equipes Descente(s) supplémentaire(s) en R3 0 0 0 0 0 0 0
Descente 7éme de R2 en R3 1 2 3 4 5 6 9
Descente 8éme de R2 en R3 12 12 12 12 12 12 12
Montées de Régionale 3 16 16 16 16 16 16 16
Régionale 3 (R3) Si Descentes de Régionale 2 en Régionale 3 = & 13 14 15 16 17 18 21
16 |[Poules Montée(s) en Régionale 2 16 16 16 16 16 16 16
129 |Equipes Descente(s) supplémentaire(s) en R4 0 0 0 0 0 0 0
Descente 7éme de R3 en R4 6 7 8 9 10 11 14
Descente 8&éme de R3 en R4 16 16 16 16 16 16 16
Montées de Régionale 4 24 24 24 24 24 24 24
Régionale 4 (R4) Si Descentes de Régionale 3 en Régionale 4 = & 22 23 24 25 26 27 30
24 |Poules Montée(s) en Régionale 3 24 24 24 24 24 24 24
192 | Equipes Descente(s) supplémentaire(s) en D1 0 0 0 1 2 3 6
Descente 7éme de R4 en D1 22 23 24 24 24 24 24
Descente 8éme de R4 en D1 24 24 24 24 24 24 24
Montées de Départementale 1 (Total) 48 48 48 48 48 48 48
D1 Nord 24 24 24 24 24 24 24
D1 Pas de Calais 12 12 12 12 12 12 12
D1 Aisne 4 4 4 4 4 4 4
D1 Oise 4 4 4 4 4 4 4
D1 Somme 4 4 4 4 4 4 4




