
ENTRAÎNEMENT QUOTIDIEN
PROGRAMME INDIVIDUALISÉ
EMPLOI DU TEMPS AMÉNAGÉ

OÙ ?  COMPLEXE MICHELINE OSTERMEYER
 19 BOULEVARD D'ALSACE QUI ? VINCENT RASSELET : 

07.86.39.11.17 - VINCENT@LMTT.FR

Tu es ou vas devenir Tu es ou vas devenir lycéen, étudiant.lycéen, étudiant.   
Tu veux Tu veux atteindre tes objectifs atteindre tes objectifs et tu veux deveniret tu veux devenir  

joueur professionnel.joueur professionnel.

RÉUNION D’INFORMATION 
VENDREDI 21 FÉVRIER 2025 
17H30 - 19H (AU CLUB ET EN VISIO)

DÉCOUVRE LE CLUB ET LE PROJET
CENTRE LMTT  PENDANT LE STAGE
DU 17 AU 21 FÉVRIER

S A I S O N  2 0 2 5 / 2 0 2 6

OUVERTUREOUVERTURE  
CENTRE D’ENTRAINEMENTCENTRE D’ENTRAINEMENT

  LMTTLMTT  


